
Prosta MAKRAMA 

 
 

  



Do wykonania makramy potrzebna jest nam tylko włóczka, która dobrze się 

rozczesuje lub sznurek dedykowany do robienia makram. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odmierzamy 40 cm włóczki, składamy ją na pół, następnie nacinamy 60 odcinków o 

długości 20 cm ( ilość zależy od grubości włóczki). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Przygotowany dłuższy kawałek włóczki kładziemy na stole następnie krótsze kawałki 

składamy na pół i przeplatamy je przez siebie robiąc supełki na środku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teraz robimy to samo tylko z drugiej strony dłuższego sznurka ( środka makramy) i 

tak na przemian i do końca sznurka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Przygotuj małą szczotkę do włosów, a jeśli takiej nie masz to możesz ją zrobić z 

wykałaczek. Wystarczy je mocno skleić taśmą do siebie i już. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Teraz będziemy „rozczesywać” włóczkę. Rób to delikatnie żeby nie powyciągać 

zaciśniętych supełków. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kiedy już wszystko „rozczeszesz” nożyczkami przytnij wystającą włóczkę i gotowe.  

 


